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Potage de légumes I, @3 Coleslaw Eﬁj ’ﬁ Radis au beurre EE :S Friand au fromage ;'>:E,'§ Salade verte A8 “S
du Haut de cuisse de poulet J,|Tarte au fromage ’,E“ Cote de porc L |Colin aux amandes ’E Saucisse
04a/ull Frites ke E:scfé?;izztjr;/:rts et 3:’1# Flageolets & latomate | |Riz Basmati @ Lentilles @ s
08/11 Fromage blanc Fromage = Liégeois au chocolat Yaourt aromatisé Fruit @ “S
Fruit
Céleri rapeé Pizza forestiere ’ﬁ CEuf cocotte grand-mérem Sardines a I'huile
du Cordon bleu Escalope de veau L |[Steak de soja ¢I¢ ’me Poisson meuniere S
12a/ull FERIE Chou pomme de terre % Purée de carottes m’mFm Quinoa Duo de carottes @
15/11 Fruit @ <% |vaourt Elj Fromage blanc " |Riz au lait 4
Fruit fal=A
Demi-péche au thon W Velouté de potimarron @ Salade de lentilles Couscous royal Quiche lorraine e
du [Sauté d'agneau marengom;'_"‘ Torsades tomate/basilic  |Steak haché *ﬁ Merguez poulet L |Colin au four ;:'B:
18a/ull Pommes de terre vapeull§ |Fromage ¥ |Potatoes s [Légumes/Semoule FH |Carottes et navets @
22/11 Liégeois au fruit Fruit @; :S Compote de fruits rougeSEIﬂ Dessert Oriental ¥ |creme dessert chocolat
Salade verte au fromage [Betteraves EE ’,S Salade deriz Carottes rapées Velouté de légumes Eﬁi
du |Emincé de beeuf L ~|Pates bolognaise | #k[Tarte fromageére wee |POiSson bordelaise  #k |Tartiflette -
25a/ull Riz thai Compote Boulgour aux légumes EE Pommes de terre vapeur EE|Fromage :
29/11 |yaourt Biscuit Tarte aux fruits i
Fruit
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Produits locaux

Surgelé:?.%'?

Les assaisonnements et sauces sont proposés en complément des aliments

Fait
Fabriqués a partir de produits bruts e

Bénéficie de l'aide de I'Union Européenne dans le cadre du programme "Lait et Fruits a 'école"

Les menus sont donnés a titre indicatif, sous réserve de modifications d'approvisionnement

Menu végétarien




